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GeNeTicka metopa CTeni

ZAKLADNI SKOLA PROSPERITY pracuje vramci prvopo&atecniho Eteni pomoci GENETICKE
METODY CTENI. Nejednd se o novou metodu, naopak. U7 v roce 1913 vydal Josef KoZisek (Sesky
bdsnik a ucitel) na danou dobu velmi inovativni a netradiéni Citanku Poupata.

UCebnice obsahuje nékteré prvky metody celych slov, kdy pro oznaceni slov je vyuZivdno
kresby a symbolu (napft. obrdzek kold&e misto slova, znak — misto slova md, je apod.). Pro z&pis
imen pouzivd velkd pismena s teckou (napf. Anicka - A.). Nejen z tohoto dUvodu se pripoustéla
prace hilkovym pismem, ale i proto, ze to Zz&kOm umozriovalo zapisovat véty s vyuZzitim obrdzkd
a symbol¥ od samotného pocdatku. KozZisek si totiz uvédomoval, Ze velkd abeceda hilkového
pisma se sklddd z pomérné malého poctu velkych a jednoduchych &ar. Pismena této
abecedy jsou vytvdrena jen dvéma prvky (kruhovymi oblouky a pfimkami). Samoziejmé byla i
fada odpurcy, jako vie nové, ktefi na druhou stranu neméli s danou metodou Z&ddné osobni
zkusenosti, presto se poustéli do hodnoceni, vytvareni predsudkd a riznych zavérl.

Bohuzel se do dnesni doby v téchto pfistupech nezménilo zhola nic.

Pfi zApisu slova zdak rozklddd slovo sluchem, rozlisuje hldsky a jejich poradi. Kozisek zdroven
vychdzel i z predpokladu, Ze nejprve piseme, nez cteme a nez piseme, urcime si néjakou
predstavu, kterou budeme chtit ndsledné i graficky zaznamenat. Prvnim Ukolem bylo vzdy:
Napis! a teprve posléze: Prectil Zaci tedy Etou a zapisuji od pocdatku celé véty pomoci kresby,
uzivaiji spojky a, velkd tiskaci pismena pripojuji k jednotlivym jméndm zdakd, vodorovnd carka
zndzornuje sloveso. Slovo hldaskuji a ndsledné vyslovi slovo celé (N-O-S = NOS, K-O-S = KOS).
Zacind se procvicovdanim sluchové analyzy a syntézy krdtkych slov a postupné se pocet hldsek
zvy$uje. Z hilkového pisma se prechdzi na malé tiskaci a teprve poté se zAci seznamuiji
s psacimi tvary pismen.

V roce 1995 se souhlasem MSMT koncipovala PhDr. Jarmila Wagnerovd, Csc. projekt, jehoz
cilem bylo opétovné navrdceni ke genetické metodé cteni a jeji vyuZiti v obdobi
prvopocdtecniho cteni. Pfi tvorbé projektu vychdzela z myslenek Josefa KoZziska, ale i Vaclava
Prihody.

Nejednalo se tedy o zddny experiment, ale o projekt, ktery byl postaven na pevnych
z&kladech, jiz davno vyuzivanych v ceském 3kolstvi, a to do 50.let 20.stoleti. Poté viak bylo
v CSR vytvoreno tzv. jednotné 3kolstvi, které vyuZivalo pii ndcviku &teni pouze metodu
analyticko-syntetickou, neboli slabikovani. Jednotlivé hldsky se spojuji do slabik a s vyuzitim
slabikovdni se prechdzi na samotné cteni celych slov. (MA-ma md ma-so.)

PhDr. Jarmila Wagnerovd, Csc., je autorkou souboru u¢ebnic a pracovnich sesitd Uéime se Cist
(SPN, Praha 1998).

Ndcvik ¢teni rozdélila do fii etap:

e Prvni etapa pripravnd
Jednd se o prvni tydny 3kolni vyuky, kdy se zdk teprve seznamuje se $kolnim prostredim.
V daném obdobi neni prioritou pracovat pouze s uCebnici, ale zafazuje se fada her s pismeny,
cvi¢eni dechu, hlasu artikulace a zlepsovani sluchového i zrakového vnimdni. Zdk zapisuje
hdlkovym pismem své kiestni jméno. Cile této etapy je predevsim vzbudit zdjem o &teni, rozvijet
vyjadfovaci schopnosti Z&ka i slovni z&sobu.
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e Druhd etapa cteni (velkd a mald tiskaci pismena)
Po ndcviku hilkového pisma se piirozené& prechdzi na malou tiskaci abecedu. 7dk &te kratké
a dlouhé samohldsky, slova a kratké véty. Zak se pokousi pFi Eteni jiz prilis nevyuzivat hidskovani,
ale snazi se Cist zrakem.

o Tieti etapa zdokonalovdni Etendiskych dovednosti
Cteni je zaméfeno predevsim na zdokonalovdni ¢tendrskych dovednosti a osvojeni
elementdarnino ¢teni, &teni textd psacim pismem.

ZAKLADNI PRINCIPY GENETICKE METODY

-hlaskovdani, tzv. éteni po pismenkdach - skladani slov
Vyuka ¢teni pomoci genetické metody spociva
predevsim v hldskovdni a nésledném cteni celych
slov...

(N-O-S = NOS, K-O-S = KOS)

-metodicky postup ndcviku pismen:

- velkd tiskaci pismena (jednoduchy graficky
z&znam)

- mald tiskaci pismena

- psaci podoba pisma

-zapisovdani (co zaci ¢tou, to i piSou)
Jakmile z&ci ovlddaiji velkou tiskaci abecedu,
prechdzi se na malou tiskaci. Po celou dobu, nez
dojde na sezndmeni s psaci abecedovu,
zaznamendvaiji své myslenky, slova a véty
hdlkovym pismem. Co preétou, jsou schopni
ndsledné i zapsat.

-velmi brzy se Zak dostava k vyznamu celého slova
Dité se dostdva velmi brzy k vyznamu celého slova.
Pfirozeny prechod ke &teni slov, vét.

-¢teni s porozuménim

Jednu z hlavni myslenek této metody cteni mdZzeme
spatfovat zejména ve éteni s porozuménim. Jelikoz
détfi umi Cist jiz po prvnich mésicich, dovedou
mnohem  dfive  pracovat  stextem. Cteni
zajimavych, smysluplnych textd (kratké pohddky a
pfibéhy) umoznuje i vyuzivani fady cinnostnich
aktivit pfi  prdci ve vyucovacich hodindch
podporuijicich zdroven i socidlni dovednosti Zak0.

-podpora vnitini motivace, vyuziti znalosti Zaku a okamazité
pouziti v realném Zivoté
Veétsina déti ocekdvd od vstupu do skoly predevsim
rychlé nabyti dovednosti teni a psani. Genetickd
metoda, kterd je zaloZena na principech pfirozenosti, jednoduchosti a smysluplnosti,
umoznuje splnéni téchto ocekdvdni v pomérné brzkém casovém obdobi. Z podstatné
Casti mé znatelny motivujici charakter. Mnohem dfive jsou schopni vyuZit Eteni i psani
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v redlném Zivoté (ndpisy na obchodech, letdky, krdtkd sdéleni psand velkymi tiskacimi
pismeny apod.)

Ndcvik ¢teni zacind postupnym seznamovdanim a znalosti jednotlivych pismen velké
tiskaci abecedy. Lze vyuiit znalosti nékterych Zdku jiz z predskolniho véku, napr.
schopnosti podepsat se. Pro déti je jejich zapamatovani snadnéjsi predevsim i kvlli
jednoduchosti jejich grafické podoby.

Tento model &teni a psani umoznuje od samotného pocdtku precist a zapsat své
myslenky.

-moznost vétsi pfipravy na psaci pismo
Jelikoz se zacind psat psacim pismem az pozdéji, nabizi se uciteli dostatecné mnozstvi
Casu také na procvi€éovaniruky a prstu uvolriovacimi, kresebbnymi cviky i rdznymi dalsimi
podpUrnymi cinnostmi.

V obdobi PRECHODU NA MALOU TISKACi ABECEDU vyuzivdme podobnosti nékterych pismen.
Ze samohldsek je nutné dikladné nacvicit a, e.
Ze souhldsek jsou to potom b, m, n, I, 1, d, h, g, f.

Po ziskani zdkladnich ctendiskych dovednosti
na textech psanych hilkovym pismem se
znatelné uplatnil fransfer a mnozi z&ci pozndavali
mald tiskaci pismena a pokouseli se o &teni
textd.

Malda tiskaci pismena nezapisujeme!l!l

Pfechod na mald tiskaci pismena probind
pomérné rychle a plynule. Neni nutné se u
ného zbyteCné pozastavovat a protahovat
dané obdobi.

Velmi zdsadni je respektovat odlisnosti Zakd ve

Cteni. Néktefi budou Cist jiz velmi hezky, néktefi
budou potfebovat Cas, nez jejich cteni dozraje.
V urcité fdzi nastane i obdobi, kdy néktefi z&ci
budou kratkd slova cist potichu a k precteni
del§iho slova budou vyuzivat hlasitého
hidskovdni. Nechejme je pfi tom a respektujme
to. Podstatné je, aby jim neunikalo porozumeéni
textu. Neustdlym procvicovdnim cteni hlasité
hidskovdani delsich slov zcela vymiz. Vénujme
cas objasnovdani vyznamu slov a slovnich spojeni
pred viastnim ctenim.

Jakmile jsou Zd&ci sezndmeni se viemi malymi
tiskacimi pismeny, pfechdzi se plynule na psaci
podobu abecedy.

Ndsledujici obdobi je jiz o zkvalitnovdni ctendiskych dovednosti, podporou ctendrské
gramotnosti a vztahu ke &teni a knihdm. A to nejen v rdmci Cinnosti ve $kole, ale i mimo ni.
Naucit zaky vnimat &teni a knihy jako za pfirozenou soucdst zivota kazdého z nds.
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DOPORUCEN::

-nezasahovat do ndacviku éteni a ponechat vie na profesionalité a kompetentnosti uitele.
V pfipadé jakychkoliv nejasnosti je nevhodnéjsi kontaktovat ucitele a vie s nim prokonzultovat,
a to i své obavy, nejasnosti. Cilem oteviené komunikace je predevsim pomoc a podpora
samotného zaka, zakyné.

-neporovnavat Zaky mezi sebou. Je velmi nutné piistupovat ke viemu velmi individuding,
ponechat kazdému zdku urcity prostor, ktery potiebuje. Za zdsadni povazujme prijeti zdka
takového, jaky je. (s jeho moznostmi, predpoklady a individudinimi potfelbami)

-pfijmout obdobi tzv. ,plosiny* za prirozenou soucdst vyuky Cteni. Tim je mysleno predevsim to,
Ze se mUze v urcité fazi proces pozastavit, na uréitou dobu nebude nikdo vnimat viditeliné
zmény (ani z4ak, anirodic¢, ani ucitel), coz ndsledné vede k nejistoté a hleddni chyby predevsim
v metodé samotné. Coz je mnohdy zavddéjici. Neni nutné hledat potvrzeni pochybnosti
v metod&. Zddnd metoda neni vhodnd plo3né pro viechny. Kazdd metoda ma své priznivce i
odpurce, tak tomu prosté je, to se jisté ani v prdbéhu Casu nezméni. &

GENETICKA METODA CTENI v souvislosti s pfirozenosti a smysluplnosti nabizi ihned v po&atku
pomérné zasadni a rychlé pokroky ve cteni u kazdého zdka. Ndsledné viichni zucastnéni (zAk,
rodic i ucitel) ocekdavaji stejnou nebo mnohdy i vyrazné vétsi rychlost v dalSich fazich cteni.
K tomu viak dochdzi jen ve vyjimecnych pfipadech. Vidy se kazdy dostane do tzv. obdobi
wplosiny*, které nezbyvd nez pfijmout a byt zdku predevsim podporou, jistotou a bezpedim,
aby neprisel o pocit nadseni, zdjmu a motivace ke Cteni.

Mnohem podstatné&j§si a smyslupinéjsi je zamérfit se na individudini vzdéldvaci potfeby
konkrétniho zdka a s ohledem na jeho predpoklady, moznosti se snazit o nastaveni takovych
opatrteni, kterd mohou spocivat i v pfechodu v dané konkrétni fazi ndcviku &teni na jinou
metodu ¢teni, ale za predpokladu predchdzejici konzultace s ucitelem, ucitelkou.



